
АдминистРАция

кРш,пинского сш,льского посшлпния

кАлАчЁвского муниципАльного рдйонд

волгогРАдской овлдсти

постАновлшниш

от 05 апреля 2013 г. ль 37

0б утвер}[(дении инструкций по охране тРуда работников администрации
[{репинского сельского поселения

Б целях проведения иъ!структаэкей по охране труда в соответствии с
требованиями гост |2.0.004-90 ''Фрганизация обунения безопасности труда'',
|1остановления 1!1инистерства тР!да и соци€ш1ьного развития РФ, йинистерства
образования РФ от 13 января200з года ш 1/29 ''Фб утверх{дении |[орядка обуиения
шо охране тРуда и проверки знаний требований охрань1 щуда работников
организа\!Ай", |{остановления 1!|интруда РФ от 77.12.2002 ш 80 ''Фб утвер)кдении
методических рекомендаций по разработке государственньтх нормативнь1х
требований охраньт труАа''

постАЁФБ]!{[Ф:

1. }твердить прилагаемь1е инструкции по охране тРуда работников
админисщ ации 1(репинского сельского поселения.

2. Ёастоящее постановление вотупает в силу со дня его подписат1ия.

|лава (репинского

сельского поселения А.к. 9еревинко



(утввРждА1о)
[лава (репинского
сельского поселения
А.1(.9еревинко

( )) 2013 т'

}1нструкция по охрапе труда главного специалиста
администрации 1{репинского сельокого поселения

1. Фбщие требования охрань[ труда
1.1. к самостоятельной работе в должности главного специ[}листа допуска}отся лица в

возрасте не моложе 18 лет, име1ощие образование и про1пед1пие ооответству[ощуо подготовку,
вводнь:й инструктаж и проверку знаний по охране труда' не име|ощие противопоказаний по
состояни}о здоровья.

|.2. |{ри работе главнь|м специалистом соблтодать правила внутреннего трудового

распорядка' установленнь1е режимь1 труда и отдь|ха.
1.3. |{ри работе главнь|м специа.'|истом возможно воздействио следу}ощих опасньгх и

вредньтх производственнь|х факторов:
- нару1шение остроть| зрения при недостаточной освещенности рабонего места, а также

зрительное утомление при длительной работе с док}'1\,|ентаму1и о компь}отером;
- ионизиру}ощие' неионизиру[ощие излучения и электромагнитнь|е поля при работе с

компь}отером;
- поражение электрическим током при использовании неиоправньгх электрических

приборов.
1.4. [лавньтй специалист обязан соблтодать правила пожарной безопасности, знать места

расположения первичнь1х средств пожароту1шену1яи направления эвакуациипри по)каре.
1.5. |{ри несчастном олучае немедленно сообщить об этом администрации учреждения. |1ри

неисправности оборулования прекратить рабоц и сообщить админисщацир| у{реждения.
1.6. в процессе работьт соблтодать правила личной гигиень|' содержать в чистоте рабонее

место.
|.7. )1ица, допуотив1шие невь|г1олнение или нару1шение инструкции по охране труда'

привлека}отся к дисциплинарной ответственности в соответствии с правилами внутреннего

щудового распорядка у\, т1ри необходимости' подверг'|}отся внеочередной проверке знаний норм
и |1рав|4л охрань1 труда.

2. 1ребования охрань[ труда перед началом работьт
2'|. Бклточить полность}о оовещение помещения и убедиться в исправной работе

светильников. Ёаименьтп2ш освещенность рабонего места должна бьтть: при л|оминеоцентнь1х

лампах не менее 300 лк (20 Бт\кв.м.), при л{1мпах нака,тиван|4яно менее 150 лк (48 Бт\кв.м.).
2.2.||роветрить помещение и подготовить к работе необходимое оборулование.
2'3, ||ри использовании в работе электрических приборов и аппаратов (компьтотер и т.п.)

убедиться в их исправности и целостности подводящих кабелей и электровилок'

3. [ребования охрань[ труда во время работьт
3.1. €трого вь|полнять последовательность работьт с документами' установленну}о

должностньтми обязанностями.
3.2. €облтодать порядок и не загромождать рабонее место посторонними предметами и

ненужнь|ми документ'}ми.



3.3. ||ри недостаточной освещенности рабонего места для дополнительного его освещения
пользоватьоя настольной лампой.

3.4. |{ри работе с [13Б1у1 значения визуальнь1х параметров дол)кньт находиться в предел{|х
оптимального диат|азона.

3.5. 1{лавиатуру располагать на поверхности стола на расстоянии 100-300 мм от кр[ш{'
обращенного к пользовател}о или сг1ециа:льной, регулируемой по вь1соте рабоней поверхнооти,
отделенной от основной отолетпниць1.

3.6. ||ри работа:ощем видеомониторе расстояние от глаз до экрана должно бьтть 0,6 _ 0,7 м.,
уровень гл[ш должен приходиться на ценщ экрана илиЁ|а 2\3 его вь1соть1'

3.7 . Азображение на экранах видеомониторов должно бьтть стабильнь|м' яснь1м и г{редельно
четким, не иметь мерцаний символов и фона, на экран€ж не должно бьтть бликов и отражений
светильников' окон и окружатощих г{редметов.

3.8. €уммарное время непосредственной работьт с 3[1 и |!3Б}у1 в течение рабоней смень1
должно бьшь не более 6 часов.

3'9. [ля поддерэт(ания здорового микроклимата следует через каждь1е 2 часа работьт
проветривать помещение.

3.10. ||ри длительной работе с документаму\ и на компьтотере с цель}о снижения щомления
зрительного ан€}лизатора, устранения влия|\ия гит!одинамии, предотвращения р€швития
утомления через каждь1е два часа работьт делать перерь|в на 10-15 минщ, во время которого
следует вь|полнять комплекс упра)|шений для глаз, физкультурнь!е паузь1 и физкультурнь!е
минщки.

4. 1ребования охрань[ труда в аварийнь|х ситуациях
4.1. в слг{ае появления неисправности в работе компь}отера |4|\и другого технического

средства' поотороннего 1шума, искрения ,| зат1аха гари, немедленно отк.т1точить электроприбор от
электросети и сообщить об этом администрации г{реждения. Работу продолжать только после
устранения возник1пей неисправности.

4.2.||ри возникновении пожара немедленно сообщить об этом администрации г{ре)кдения и
в ближайтпуто по)карну}о часть у| приступить к ту[шенито очага возгорания с помощь}о
первичнь1х средств пожароту1п е|1утя.

4.3. |{ри получении травмь| т{емедленно обратиться за медицинской помощь}о и сообщить
об этом администрации учреж ден14я.

5. 1ребования охрань1 труда по окончании работьл
5.1. Фтклточить от электрооети электрические приборьт, очистить экран компь}отера

салфеткой от пь|ли.
5.2. |1ривести в порядок рабонее место' убрать в отведеннь1е места для хранения документь!,

инструмент и оборулование.
5.3. |{роветрить помещение, закрь!ть окна (фрамути) и вь1клк)чить свет.

Р1нотрукция разработана в ооответствии с положен||ями 1рудового кодекса Российской
Федерации и инь1ми нормативнь1ми актами' регулиру}ощими трудовь1е правоотно1шения в
Российской Федерации.

Фзнакомлен:
(( > 20|3 г.

( ) 2013 г.



(утввРждА}о)
[лава (репинского
сельского поселения
А.1{.9еревинко

(-)) 2013 г.

14нструкция по охране труда ведущего специалиста
администрации 1{репинского сельского поселения

1. Фбщие требования охрань| тР}да
1.1. к самоотоятельной работе в должности ведущего специалиста допуска}отся лица в

возрасте не моложе 18 лет, иметощие образование и про1пед1пие соответств}тощу}о подготовку'
вводньтй инструктаж и проверку знаний по охране труда, не име1ощие противопоказаний по
состояни1о 3доровья.

|.2. |{ри работе ведущим специ'1листом соблтодать правила внутреннего
распорядка, установленнь1е ре)кимь1 тРуда и отдь1ха.

1.3. ||ри работе ведущим специ;}листом возможно воздействие след}.}ощих опаснь1х и
вредньгх производственньгх факторов:

- нару11ение остроть] зрения при недостаточной освещеннооти рабонего места' а также
зрительное утомление при длительной работе с документамии с компь}отером;

- ионизиру1ощие' неионизир)'}ощие излучения и электромагнитнь!е поля при работе с
компь}отером;

- пора}кение электрическим током при использовании неисправнь1х электрических
приборов.

1.4. Бедущий специалист обязан соблтодать правила поэкарной безопаоности' знать места
располо жения первичнь1х ср едотв пожароту1п ения и направления эвакуации при пожаре.

1.5. [|ри неочастном случае немедленно сообщить об этом администрации у{реждения. [{ри
неисправности оборудования прекратить рабоц и сообщить администрации г{реждения.

1.6. в процессе работьт соблтодать правила личной гигиень1, содержать в чистоте рабонее
место.

1.7. -|1ица, допустив111ие невь1полнение ил|4 нару1пение инструкции по охране труда'
привлека|отся к дисциплинарной ответственности в соответствии с правилами внутреннего
трудового распорядкаи,ттри необходимости, подверга{отся внеочередной проверке знаний норм
и правил охрань{ труда.

2. ?ребования охрань! труда перед началом работьп
2.1. Бклточить полность}о освещение |1омещения 14 убедиться в исправной работе

светильников. Ёаимень1пш{ освещенность рабонего места должна бьтть: г{ри л|оминесцентнь!х
лампах не менее 300 лк (20 Бт\кв.м.), при лампах накш1иван:*|яне менее 150 лк (48 Бт\кв.м.).

2.2. |[роветрить помещение и подготовить к работе необходимое оборулование.
2'3'||ри исг{ользовании в работе электрических шриборов и аг{паратов (компьтотер и т.п.)

убедиться в их исправности и целостности подводящих кабелей и электровилок.

3. 1ребования охрань| труда во время работьп
3.1. €трого вь|полнять последовательность работьл с документами' установленну}о

должностнь:ми обязанностями.
3.2' (облтодать порядок и не загромождать рабонее место посторонними предметами и

ненужнь1ми документам'т.

трудового



3.3. |\ри недостаточной освещенности рабонего места д]ш{ дополнительного его освещения
пользоваться настольной лампой.

3'4.||ри работе о |{3Бй значения визу{1льнь|х пар'|метров долхшь| находиться в предел€!х
оптимального диапазона.

3.5. 1{лавиатуру раополагать на поверхности стола на расстоянии 100-300 мм от кр8ш1,

обратт\енного к пользователто у1ли с|тециальной, регулируемой по вь1соте рабоней поверхности'
отделенной от основной столетпниць1'

3.6. |1ри работатощем видеомониторе расстояние от глаз до экрана должно бьтть 0,6 _ 0,'/ м.,
уровень глаз должен приходиться на центр экрана илина 2\3 его вь|соть1.

3.7. Азо6ражение на экранах видеомониторов должно бьтть стабильнь1м' яснь|м и предельно
четким' не иметь мерт]аний символов и фона, на экранах не должно бьтть бликов и отражений
светильников, окон и окрух(!}тощих предметов.

3.8. €уммарное время непосредственной работьт с Б!1 и |{3БР1 в течение рабоней смень1
должно бьтть не более 6 часов.

з.9. [ля поллержания здорового микроклимата следует через к.::кдь|е 2 часа работьт
проветривать помещение.

3.10. |!ри длительной работе о документ[|ми и на компь1отере о цель}о снижения утомления
зрительного ан€}лизатора, устранения вл||янр1я гиподинамии' предотвращения развития
утомления через к01(дь1е два часа работь: делать перерь1в на 10-15 минут' во время которого
следует вь|полнять комплекс упражнений для глаз, физкультурнь!е паузь1 и физкультурнь1е
минутки.

4. [ребования охрань! труда в аварийнь!х ситуациях
4.1. в случае появления неисправности в работе компь}отера илу1 другого технического

средства, постороннего 1пума' искрения |4за|['аха гари' немедленно откл}очить электроприбор от
электросети и сообщить об этом администрации у{реждения. Работу продолжать только после
устранения возник1пей неисправности.

4.2.||ри возникновении пожара немедленно сообщить об этом администрации г{ре}кдения и
в ближайтп1то пожарну}о часть и приступить к тутшени1о очага возгорания с помощь}о
первичньгх средств пожароту11тения.

4.3. ||ри получении травмь1 немедленно обратиться за медицинской помощь}о и сообщить
об этом администрации учреж ден|тя'

5. 1ребования охрань| труда по окончании работьп
5.1. Фтклточить от электросети элекщические приборьт, очистить экран компь}отера

салфеткой от пь1ли.
5.2. [[ривеоти в порядок рабонее место, убрать в отведеннь1е места д.]ш! хранения докр{енть1'

инструмент и оборулование.
5.3. |{роветрить помещение' закрь|ть окна (фрамуги) и вь1кл}очить свет.

14нсщукция разработана в соответствии с положениями 1руАового кодекса Российской
Федерации и инь!ми нормативнь|ми актами' рецпирутощими трудовь1е правоотно1пения в
Российской Федерации.

Фзнакомлен:

(( ) 20],3 т.

( ) 20]'3 т.



(утввРждА}о)
[лава 1{репинского
оельского пооеления
А.(.9еревинко

(( )) 2013 г.

!1нструкция по охране труда специалиста 1 категории
админисщации }(репинского сельского поселения

1. Фбщие требования охрань! тРуда
1.1. к самостоятельной работе в должности специ{}листа 1 категории допуска1отся лица в

возрасте не моложе 18 лет, име}ощие образование и про{пед{пие соответству[ощу[о подготовку'
вводньтй инструктаж и проверку знаний по охране труда, не име}ощие противопоказаний по
состояни1о здоровья.

|.2' ||ри работе специалистом 1 категории соблтодать правила внутреннего трудового

распорядка, установленнь1е режимьт труда и отдьгха.
1.3. ||ри работе специалистом 1 категории возможно воздействие следутощих опасньгх и

вреднь|х производственньтх факторов:
- нару1шение остроть1 зрения при недостаточной освещенности рабонего места' а так)ке

зрительное утомление при длительной работе с документамии с компь1отером;
- ионизиргощие' неионизиру1ощие излучения и электромагнитнь1е поля при работе с

компь}отером;
- поражение электрическим током при использов{}нии неисправньгх электрических

приборов.
1.4. (пециалист 1 категории обязан соблтодать правила пожарной безопасности' знать места

расположения первичнь1х средств пожароту1|1ену1я || направления эвакуац|ти лРр1пожаре.

1.5. [1ри несчастном случае немедленно сообщить об этом админиощации учреждения. |1ри

неисправности оборулова11у!я прекратить рабоц и сообщить администрации у{реждения.
1.6. в процессе работьт соблтодать правила личной гигиень1' содержать в чиототе рабоиее

место.
|.7. )1ица, допустив1шие невь1полнение у1[1и нару1пение инструкции по охране щуда,

привлека}отся к дисциплинарной ответственности в соответству|у| с правилами внутреннего

трудового распорядкаи,|1р!| необходимости' подверга1отся внеочередной проверке знаний норм
и правил охрань1 щуда.

2. 1ребования охрань| труда перед началом работьг
2.|. Бклточить полность!о освещение помещения |\ убедиться в исправной работе

оветильников. }{аимень1ш€ш[ освещенность рабонего места должна бьтть: при лтоминесцентнь|х
лампах не менее 300 лк (20 Бт\кв'м.), при лампах нак.}ливанияъте менее 150 лк (48 Бт\кв.м.).

2.2.||роветрить помещение и подготовить к работе необходимое оборулование.
2.3.[|ри использовании в работе электрических приборов и аппаратов (компьтотер и т.п.)

у6едитьсяв их исправности и целостности подводящих кабелей и электровилок.

3. 1ребования охрань[ труда во время работь!
3.1. €щого вьтполнять последовательность работьт с документами' установленну}о

должностнь:ми обязанностями.
3.2. €облтодать порядок и не 3агромождать рабонее меото посторонними предметами и

ненужнь!ми докр{ентами.



3.3. [1ри недостаточной освещеннооти рабонего места для дополнительного его освещения
пользоваться настольной лампой.

3.4. |\ри работе с |{3Б1у1 значения визуальнь|х параметров должнь! находиться в пределах
оптим.ш|ьного диапазона'

3.5. 1&авиатуру располагать на поверхности стола на расстоянии 100-300 мм от края,
обращенного к пользовател}о или специатьной, регулируемой по вь1соте рабоней поверхности,
отделенной от основной столетпниць!'

3.6. [{ри работатощем видеомониторе расстояние от глаз до экрана дошкно бьлть 0,6 _ 0,7 м.,
уровень глаз должен приходитьоя на центр экрана илиг1а 2\3 его вь1сотьт.

3.7. Азо6рах(ение на экранах видеомониторов долх{но бьтть стабильнь]м, яснь1м и предельно
четким, не иметь мерт]аний оимволов и фона, на экранах не должно бьтть бликов и отражений
оветильников) окон и окружа}ощих предметов.

3.8. €уммарное время непосредственной работьт с Б[1 и |!3Б1у1 в течение рабоней смень!
дошкно бьтть не более 6 часов.

3.9. [ля поддержания здорового микроклимата следует через каждьте 2 часа работьт
проветривать помещение.

3.10. |{ри длительной работе с документами и на компь}отере с цель}о снижения утомления
зрительного ан!ш1изатора, устранения влияния гиподинамии' продотвратт\ения развития
утомления чере3 ка}кдь|е двачаса работь: делать перерь1в на 10-15 минут' во время которого
следует вь!полнять комплекс упражнений для глаз, физкультурнь1е паузь! и физкультурнь|е
минутки.

4. 1ребования охрань| труда в аварийнь1х ситуациях
4.1. в случае появления неисправности в работе компь}отера или другого технического

средства' постороннего 1пума' искрения изапаха гари, немедленно откл}очить электроприбор от
электросети и сообщить об этом администрации у{ре}кдения. Работу продолжать только после
устранения возник1шей неисправности.

4.2.|7ри возникновении пожара немедленно оообщить об этом администрации учре}кдения и
в ближайтш1то поя{арну}о часть и приступить к ту1пенито очага возгорания с помощьто
первичнь1х средств по)кароту1пет1ия'

4.3.||ри получении травмь1 немедленно обратиться за медицинской помощь}о и сообщить
об этом администрации учреждения.

5. [ребования охрань! труда по окончании работьл
5.1' Фтклточить от электросети электрические приборьт, очиотить экран компь1отера

са_гтфеткой от пь!ли.
5.2. [[ривести в порядок рабонее место' убрать в отведеннь!е места для хранения документь1,

инстр)ъ4ент и оборудование.
5.3. [[роветрить помещение' закрь1ть окна (фрамуги) и вь1кл}очить свет.

14нструкция разработана в соответствии с положениями 1рулового кодекса Российской
Федерации и инь1ми нормативнь1ми актами, регулиру1ощими трудовь1е правоотно1шения в
Российской Федерации.

@знакомлен:

( ) 20]'3 т.



(утввРждА1о)
[лава 1{репинского
сельского пооеления
А.1(.9еревитко

(( )) 2013 г.

[нструкция по охране труда специалиста 2 категории
администрации 1{репинокого сельского поселения

1. Фбщие требования охрань| труда
1.1. к оамоотоятельной работе в должности специ:}лиота 2 категории допускатотся лица в

возрасте не моложе 18 лет, име}ощие образование и про|педтпие соответству}ощу[о подготовку'
вводньтй инструктаж и проверку знаний по охране цуда, не име|ощие противопоказаний по
ооотояни}о здоровья.

|'2. ||ри работе специалистом 2 категории соблтодать г!равила внутреннего трудового
распорядка' установленнь!е режимь| труда и отдьтха.

1.3. [1ри работе специ,тлистом 2 категории возможно воздействие следу}ощих опаснь1х и
вредньгх прои3водственньтх факторов:

- нару111ение остроть| зрения при недостаточной освещенности рабонего места' а также
зрительное утомление при длительной работе о док}ъ4ентамцу! с компьтотером;

- ионизиру[ощие' неионизиру}ощие излучения и электромагнитнь1е поля при работе с
компьтотером;

- поражение электрическим током г1ри использовании неисправнь|х электрических
приборов.

1.4. €пециы1у1от 2 категории обязан соблтодать |правила похсарной безопасности, знать места
расположения первичнь1х средств пох(ароту111еъ|ия у| направления эвакуаци!4 лри пожаре.

1.5. |{ри несчастном случае немедленно сообщить об этом администрации учреждения. |1ри
неиоправности оборуАования прекратить рабоц и сообщить админисщации у{реждения.

1.6. в процеосе работь: соблтодать правила личной гигиень1' содержать в чистоте рабонее
место.

\.1. ![ица, допустив1шие невь1полнение у1лл нар}.1шение инструкции по охр€1не труда,
привлека}отся к дисциплинарной ответственности в соответствии с правилами внущеннего
трудового распорядка у!, лру:. необходимости, подверга}отся внеочередной проверке знаний норм
и правил охрань1 труда.

2.1ребования охрань! труда перед началом работьп
2'|. Бклточить ттолность}о освещение помещения и убедиться в исправной работе

светильников. Ёаимень1па'! освещеннооть рабонего места дол}кна бьтть: при л}оминесцентнь|х
лампах не менее 300 лк (20 Бт\кв.м.), .'ри лампах нак'}ливанияне менее 150 пк (48 Бт\кв.м.).

2.2.|1роветрить помещение и подготовить к работе необходимое оборулование.
2,3'|!ри использовании в работе электрических приборов и аппаратов (компьтотер и т'п.)

убедитьоя в их исправности и целостнооти подводящих кабелей и электровилок.

3. [ребования охрань| труда во время работьп
3.1. €трого вь1полнять последовательность работь1 с документами, установленну|о

должностньтми обязанностями.
3.2. €облтодать порядок и не загромождать рабонее место посторонними предметами и

ненужнь1ми документами.



3.3. |{ри недостаточной освещенности рабонего места для дополнительного его освещения
пользоваться настольной лампой.

3.4. [-{ри работе с |{3Бй значения визу[1льнь!х параметров должнь1 находиться в пределах
оптимального диап[шона.

3.5. }(лавиатуру располагать на поверхности отола на расстоянии 100-300
обращенного к пользовател}о или специальной, регулируемой по вь1соте рабоней
отделенной от основной столелпниць1.

3.6. [1ри работатощем видеомониторе расстояние от глаз до экрана дол}кно бьтть 0,6 - 0,'/ м.,
уровень глаз дол}кен г{риходиться на центр экрана ил|тна 2\3 его вь!соть1.

3.7 . |1зображение на экранах видеомониторов должно бьтть стабильнь|м' яснь1м и г1редельно
четким, не иметь мерцаний символов и фона, на экранах не должно бьтть бликов и отражений
светильников) окон и окру)ка}ощих предметов.

3.8. €уммарное время непосредственной работьт с Б[1 и |{3Б\{ в течение рабоней смень|
должно бьтть не более 6 часов.

3.9. [ля поддер)кания здорового микроклимата следует через ка}кдь|е 2 часа работьт
проветривать помещение'

3. 10. [1ри длительной работе с документами 
'7 

на компь}отере с цель}о сни)кения утомления
зрительного анализатора' устранения влия|1ия гиподинамии, предотвращения развития
утомления через ка)кдь!е два часа работьт делать перерь1в на 10-15 минут, во время которого
следует вь!полнять комплекс упра)кнений для глаз, физкультурнь{е паузь| и физкультурнь1е
минутки.

4. 1ребования охрань1 труда в аварийнь|х ситуациях
4.1. в случае появления неисправности в работе компьтотера или другого техничеокого

средства, постороннего !11ума, искрения и за|['аха гари' немедленно отклточить электроприбор от
электросети и сообщить об этом администрации учрея(дения. Работу продолжать только после
устранения возник1шей неисправности.

4.2.[|ри возникновении по)кара немедленно сообщить об этом администрации г{ре}кдения и
в бли>кайлпуто пожарн}.}о часть и приступить к ту1пени}о очага возгорания с помощь}о
первичнь|х оредств пожаротут]1ения.

4.3. [1ри получении травмь1 немедленно обратитьоя за медицинской помощь1о и сообщить
об этом администрации учре)кдения.

5. 1ребования охрань| труда по окончании работьп
5.1. 9тклточить от электрооети электрические приборьт, очистить экран компь}отера

салфеткой от пь|ли.
5.2. |1ривести в порядок рабонее место, убрать в отведеннь1е места для хранения документь|'

инстр}ъ,{ент и оборудование.
5.3. |[роветрить помещение, закрь|ть окна (фрамуги) и вь1кл}очить овет.

мм от кра'{'
поверхности'

1,1нструкция разработана в соответствии с
Федерации и инь1ми нормативнь|ми актами'
Российской Федерации.

Фзнакомлен:

поло}кениями 1рудового кодекса Российской
регулиру}ощими трудовь1е правоотно1пения в

201'3 т.



(утввРждА}о)

[лава 1(репинского

сельского поселения

А.(.9еревинко

()) 20|3 г.

}1нструкция по охране труда водителя легкового автомобиля

администрации (репинского сельского поселения

1. 0бщие требования безопасности

1.1. к самостоятельной работе на легковом автомобиле допускатотся лица' про1{1ед1пие:

- вводньтй инструктаж;

- инструктаж по пожарной безопасности;

- первичньтй инструктаж на рабонем месте;

- инструктаж по электробезопасности на рабонем месте.

Аля вь1полнения обязанностей водителя легкового автомобиля допуска}отся лица,
име}ощие удостоверение на право управления данной категорией транопорта' не име}ощие
медицинских противопоказаний для данной профессии) достиг1шие 18 летнего возраста.

1'2. Родитель должен проходить:

- повторнь1й инструктаж по безопасности труда на рабонем месте не реже' чем через
каждь1е три месяца;

- внеплановь:й инструкта)к: при изменении технологического процесса или правил по
охране труда, з!!мене или модернизац|4и легкового автомобиля, приспособлений и инструмента'
изменении условий и организации труда, при нару11{ениях инструкций по охране труда,
перерь1вах в работе более чем на 60 катендарньлх дней.

- диспансерньтй медицинский осмотр - согласно приказу \4инистерства здравоохранения
и социального р[швития РФ от |2.04.2011г. 3ф 302н.

1.3. Бодитель обязан:

- соблтодать правила внутреннего трудового распорядка, уотановленнь!е в учреждении;

- соблтодать требования настоящей инсщукции) инструкции о мерах пожарной
безопасности, инструкции по электробезопасности;



- собл}одать требования к эксплуатации автомобиля;

- использовать по назначенито и бере:кно относиться к вь!даннь|м средствам
ин диви ду а]|ьн о й з ащитьт.

1.4. |1ри оформлении водителя на работу за ним должен бьтть закреплен определенньтй
легковой автомобиль приказом по г{ре)кдени1о.

1.5. |[осле зачисления на работу водитель обязан принять транспортное средство |1о акту
и вь1полнять только ту работу, котора'л поручена работодателем.

1.6. Бодитель должен:

- уметь ок!вь1вать перву1о (довранебнуто) помощь пострадав1пему при несчастном случае;

- иметь в ма1пине медицинск}'{о а|1течку оказания первой помощи, первичнь!е средства
поя{ароту1пения:'

- вь1полнять только порученну|о работу, и не передавать ее другим без разретпения
директора;

- во время работьт бьтть внимательнь{м' не отвлекаться и не отвлекать других, не
допускать на рабонее место лиц, не име}ощих отно1пения к работе;

-содержать рабонее место в чистоте и порядке.

1.7. Бодитель должен знать и соблтодать правила личной гигиень!. |1ринимать пищу и
курить' отдьтхать только в специально отведенньгх для этого помещениях и местах. |{ить воду
только из специа_'!ьно предн€вначеннь1х для этого установок.

1.8. |{ри обнаружении неисправностей автомобиля' приспособлений, инструментов и
других недостатках или опасностях на рабонем месте немедленно остановить автомобиль.
1олько после устранения замеченнь1х недостатков продолжить рабоц на автомобиле.

1.9. |1ри обнаружении загоранияили в случае пожара:

- остановить автомобиль, вь1кл}очить за)кигание перекрь|ть крань! бензопровода и
гор}оче-смазочнь|х материалов ;

- приотупить к ту1пенито по)кара име}ощимися первичнь1ми средствами по)кароту1пения в
соответствии с инструкцией по поя<арной безопасности. |1ри угрозе жизни покинуть
помещение.

1.10. [{ри несчастном случае ок€вать пострадав1пему перву}о помощь, немедленно
оообщить о слу{ив1пемся работодател}о, принять мерь| к сохраненито обстановки проис1]1ествия

(аварии), если это не создает опасности для окружа}ощих.

1.11. 3а невь1полнение требований безопасности, изложенньгх в настоящей инструкции,

работник неоет ответственнооть согласно действутощему законодательству.



-

|.|2. в соответствии с <<типовь1ми отраслевь1ми нормами бесплатной вьтдани рабоним и
слу)катт{им специ{}льной оде>кдьт' специ[}льной обуви и других средств индивидуальной защитьт>
водитель легкового автомобиля должен бьтть обеспечен комбинезоном (халатом)
хлопчатобумажнь1м (срок носки 12 месяцев), рукавицами комбинированнь1ми двупальтми (срок
носки 6 месяцев).

1.13. Фсновнь1ми опасньтми и вреднь1ми производственнь1ми факторами явля}отся:

- движущиеся и враща1ощиеся дета'-{и и узль1автомобиля;

- горячие поверхности двигателя, системь1 охлаждения' глу1пителя и т.п.;

- отработаннь1е г,вь1 в результате сгорания гор}оче-смазочнь1х материалов;

- столкновение с другим транспортньтм средством или наезд на лтодей.

2. [ребования безопасности перед начало}[ работьп
2.|. !бедиться в исг1равности и надеть исправну!о опециа'{ьну!о оде)кду' застегнув ее на

все пуговиць|' волооь! убрать под головной убор.

2.2.Бнетлним осмотром убедиться в полной исправности автомоби:ляи проверить:

- техническое состояние автомобиля, обращая особое внимание на исправность тпин'
тормозной системь1' рулевого управления, приборов освещения и сиг|{ализации,
стеклоочистителей, на правильну!о установку зеркала заднего вида, чистоту и видимость
номернь1х знаков и ду6лирупощих их надлисей, а также отсутствие подтекания топлива' мас'1аи
водь|;

- давление воздР(а в 1шинах в соответствии с нормами;

- на'1ичие исг1равного инструмента и приспособлений;

- заправку автомобиля топливом, маслом, водой' тормозной жидкость}о и уровень
электролита в аккумуляторной батщее3

2.3. |{уск непрогретого двигателя производить с помощь}о пусковой рукоятки при
нейтральном поло)кении рь!чага коробки передач. Брать рукоятку в обхват или применять какие-
либо рьтнаги, действу1ощие на нее, не допускается.

2'4' |{осле запуска или прогрева двигателя необходимо проверить на ходу работу
рулевого управления и тормозов, работу <(1Ф|1> сигнсша, поворотов, освещения' а также
звуковой сигнал.

2'5. в случае обнаружения неислравностей на лини}о не вь{езх{ать до полного их
устранения и сообщить об этом работодател}о.

2.6. 3алравку автомобиля топливом производить |{осле остановки двигателя.



2.7.||ри работе автомобилянаэт|1лу|рованном бонзине соблтодать следу[ощие правила:

- операции по приемке' заг{равке автомобиля и г{ерекачке этилированного бензина

производить механизированнь1м способом, находясь с наветренной стороньт автомобиля;

- продувку бензосистемь| производить насосом;

- при попадании этилированного бензина на руки обмьтть их керооином, а затем теплой

водой с мь|лом;

- в случае попадания этилированного бензина в глаза' немедленно обратиться за

медицинской помощьто.

2.8. Фткрьтвать крь|1пку радиатора следует после охлаждения двигателя, оберегать руки и

лицо от ожогов.

3. 1ребования безопасности во время работьп

3.1 . |1режде чем начать движение с места остановки (стоянки) или вь1ехать у\з гаража,

у6едиться' что это безопасно для окружа}ощих и подать предупредительньтй сигн;1л.

3.2. Бьтть внимательнь1м и осторожнь|м при движении задним ходом. |[ри недостаточной

обзорност|4 у|лу1 видимости следует воспользоваться помощь}о другого лица.

3.3. €корость движения вьтбирать с г{етом дорожнь1х уоловий, видимостиу1 обзорности,

интенсивности и характера движения транспортньтх средотв и пе1пеходов' особенностей и

состояния автомобиля и перевозимого груза.

з.4. Рьтполнять требования безопасности движения и ука:}ания регулировщиков
дорожного движения в соответствии с к|[равилами доро}кного движения).

3.5. Фставлять автомобиль р{вретпается только после принятия мер, иокл}оча|ощих

возможность его движения во время отсутствия водите-т1я.

3.6. |1ри ремонте автомобиля ъ|а лу111у1и соблтодать мерь1 предосторожности: съехать на

обояину дороги' вкл}очить задний свет при плохой видимости' остановить автомо6иль с

помощьто стояночной тормозной системь1' вк.]1точить перву1о передачу' подложить под колеса

упорь1. |{ри работо на обочине под автомобилем находиться с противоположной сторонь1

проезжей части.

3 .7 . Бодител}о не разре1!тается:

- управлять автомобипем в состоянии алкогольного опьянену|я или под воздействием

наркотических средотв;

- вь!езжать в рейо в болезненном состояну|у1 илу1 при такой степени утомления, которш{

может повлиять на безопасность движения;



- передавать управление автомобилем посторонним лиц€1м;

- вь|полнять буксировку автомобиля с цель}о пуска двигателя;

- подогревать двигатель открь|ть|м пламенем, а так я{е при определении |1 устра']ении
неисправностей механизмов ;

- протирать двигатель вето1шь1о, смоченной бензином и курить в непосредственной
близости от системь1 питания двигателя и топливньгх баков.

3.8. [{ри постановке автомобиля на пост технического обслуживания, не иметощего
принудительного перемещени\ ил'т ремонт' затянуть рь1чаг стояночной тормозной системьт и
вкл}очить перву}о передачу. Бьтвесить на рулевое колесо таблинку к{вигатель не пускать!
Работатот лтоди!>

3.9. |7ри ремонте автомобиля содер)кать рабонее место в чистоте и не загромо)кдать
посторонними предметами. €ливать масло и воду только в специа.]1ьну}о тару.

3.10. [{одъем автомобиля домкратом производить без перекосов (домкрат долх{ен стоять
вертикально, опиратьсяна грунт всей плоскостьто подо{пвь!' головка домкрата должна упиратьоя
всей плоскость|о в ось или в специа.т1ьно фиксированное меото' при мягком грунте под домкрат
подложить доску' под остальнь!е колеса подложить батттмаки).

3.11.Ёа разборонно-сборонньтх работах применять только исправнь1е приспособления и
инстр}ъ4ент. 1рудно отверть1ваемь{е тайки смочить керосином, а потом отвернуть кл}очом.

3.12. [{роверять совпадение отверстия у1шка рессорьт и серьги только при помощи
бородка.

3.13. |[одтягивать ремень вентилятора' проверять крепление водяного насоса и
подтягивать сальники только после полной остановки двигателя.

3.14. Работь1, связаннь|е с заменой и перестановкой п1ин, рессор вь|полнять только после
того, как автомобиль будет установлен на козелки.

3.15. .{емонтая{ 1пинь! с диска колеса осуществлять г{ри помощи съемника, накачивать
1шинь| в предохранительном устройстве. |{ри накачке 1шин на ли|1иу!' колесо укладь!вать
з'}мочнь1м кольцом к земле'

4. [ребования безопасности в аварийнь!х ситуациях

4.\' Бодитель принастньтй к дорожно-транспортному проис{1тестви}о' вь1звав111ему

несчастнь1й слуяай (наезд на лтодей или столкновение с другим транспортньтм средством)'

должен немедленно сообщить в органь| гиББд, работодател}о; оказать пострадав1шему перву1о
(ловранебнуто) помощь, принять мерь! к сохраненито обстановки проис1пествия (аварии) до
прибьттия гиБдд, если это не создает опасности для окружа}ощих.



4.2' \1еисправну1о ма|т|ину брать на буксир при помощи специальнь|х приспособ лений
можно после р'шре1пения инсг1ектора |14Б$.

5. [ребования безопасности по окончании работьл
5.1. |[осле возвращения с линии проверить автомобиль. Б слунае необходимости

составить з,швку на текущий ремонт с перечнем неисправностей, г!одле)кащих устранени}о.

5.2. (,дать пщевой лист ответственному лит{}.

?1нструкшия разработана в соответствии с положеът\4яму|' 1рулового кодекса Российской
Федерации и инь]х нормативнь1х актов, регулиру1ощих трудовь1е правоотно1шения в Российской
Федерации.

Фзнакомлен:

(( ) 2013 т.



(утввРждА}о)

[лава 1{репинского

сельского поселения

А.(.9еревинко

( ) 20|3 г.

}1нструкция по охране труда для уборшика слуя{ебньпх помещений

администрации 1{репинского сельского поселения

1. 0бщие требования безопасности

1.1. к работе по уборке помещений допускатотся лица в возрасте не моло)ке 18 лет,
про1шед1шие инструктаж по охране труда, медицинский осмотр и не име}ощие противопоказаний
по состояни}о здоровья.

|.2. |ица, допущенньте к уборке г{омещений должньт соблтодать правила внутреннего
трудового распорядка, установленньте ре)кимь1 труда и отдь1ха.

1.3. |{ри уборке помещений возможно воздействие на работатощих следу}ощих опаснь|х и
вредньтх производственнь|х факторов :

- приготовление дезинфицир}тощих растворов без использования защитньгх средств;

- поражение кожи рук' раздражения |4 а-}|лергические реакции при работе с
использованием дезинфициру}ощих растворов и мотощих средств без защитньгх средств;

- поражение электрическим током, при использовании для подогрева водь!
электрокипятильников.

1.4. }борщику помещений следует:

- оставлять верхнтото оде}кду' обувь, головной убор, личнь1е вещи в гардеробной;

- при уборке служебньтх помещений дол:кна использоваться спецодежда и другие
средства и\| диви ду ытьной з ащитьт ;

- при уборке помещений соблтодать правила пожарной безопаснооти, знать места

расположения первичнь1х средств пожароту1пения.

1.5. [{ри уборке помещений ооблтодать правила но1пения опецоде}кдь1, других средств
и\тдивиду а]|ьной з ащитьт, соблтодать пр авила личной гигиень1.



2. 1ребования охрань| труда перед началом работьп

2.|.Аадеть сг{ецодежду и другие оредотва индивиду,тльной защить!' подготовить к работе
необходимь:й уборонньтй инвентарь'

2.2' ||риготовить теп]уто воду и необходимь|е растворьт дезинфициру[ощих и мо}ощих
средств. 3апрещается использовать д]ш{ подогрева электрокипятильники.

2.3. Бклточить венти.тш!цито или открь|ть в убираемом помещении окна (фрамуги).

2.4. [7еред нач€!лом работ по протирке стекол в рамах должна бьтть проверена прочнооть

крепления стекол и с!1мих рам.

2.5' йеста проведения убороннь:х работ должнь1бьтть достаточно освещень|.

3. [ребования охрань[ труда во вреР!я работьп

3.1. Бьтполнять только ту работу, по которой про1|1ел ипсщуктаж по охране труда

3.2.\1е поручать свото работу посторонним лицам.

3.3. |1рименять исправное уборонное оборудование и инструмент, испопьзовать их
только д]1'! тех работ, для которьтх они предназначень1.

3.4. [:я умень1шения вь1делеу{ия||ь|ли, при подметаъ1:,1и полов производить опрь1окивание

их водой, или производить уборку влажнь|м веником или щеткой. |[еред мь1тьем полов,

подмести |1хиудалить щавмоопаснь|е предметь1: битое стекло' скрепки, иголки и другие острь|е

(колтощие и режущие) предметьт' используя щетку и совок.

3.5. |[роизводить дезинфекцито только в резиновьтх перчатках.

3.6. Баполняя ведро, сначала нужно заливать холодну1о воА}, а затем горячу}о.

3.7. йьттье полов производить вето1шьто с применением тшвабрь:. Бьтмьттьте поль| следует

вь1тирать насухо'

3.8. }{е протирать влажной вето1пь!о электрические розетки' и другие электрические

приборьт, н[тходящиеся г{од напряжением.

3.9. }боронньтй инвентарь' используемьй длля уборки ту!}летов' запрещается применять

для уборки других помещений.

4. 1ребования охрань| труда в аварийнь|х ситуациях

4.1. |1ри попадании в глаза мо}ощих и дезинфицир}тощих средств обильно г!ромь|ть глаза

водой и обратиться к врачу.

4.2' ||ри появлении р€шдражения кожи рук в результате использования во время уборки
мо}ощих и дезинфициру}ощих средств тщательно вь1мь1ть руки с мь1лом и омазать питатель11ь1м

кремом.



4.3. |!ри поражении электрическим током немедленно откпточить напряжение и в случае

отоутствия дь1хания и пульса у поотрадав1пего сделать ему искусотвенное дь1хание и провести

непрямой (закрьттьтй) массаж сердца до восстановления дьтхания и пупьоа и отправить

посщадав1шего в ближайтпее лечебное г{реждение.

5. 1ребования охрань| труда по окончании работьт

5.1. }брать уборонньтй инвентарь в специ{1льно отведенное место.

5.2. Бьтклточить вентиляци}о' закрь1ть окна (фрамуги), отклточить овет.

5.3. €нять спецодежду, другие средства инд14в|1дуа]\ьной защить1, тщательно вь1мь!ть руки
с мьтлом.

1'1нсщукция разработана в соответствии с попожениями 1рулового кодекса Российской

Федерации и инь1х нормативньтх актов' регулиру1ощих трудовь1е правоотно|пения в Росоийской

Федерации.

[нстрщши я р азр а6 от ана;

Фзнакомлен:

( ) 20|3г.



(утввРждАто)

[лава 1{репинского
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}1нструкция по охране труда специалиста 2 категории _ электрика

администрации 1{репинского сельского поселения

[.0бщие требования безопасности

1. 1{ работе допуска}отся лица обоего пола' достиг|пие 18 лет, психически здоровь1е' про1пед1пие
специальное техническое обунение' име}ощие удостоверение и про1пед1пие медицинский
осмотр.

2. 3лектрик дол)кен:

- знать свои должностнь1е обязанности и инструкции по 91
- пройти вводньтй 

' 
г1ервичньтй инструктажинарабонем месте

- проходить текущие инотрукта>|<и и проверку знаний по 1Б 1 раз в год
- руководствоваться в работе правилами внутреннего распорядка
- режим труда и отдь|ха опреде-т1'{ется графиком его работьт
- иметь рабочу}о одежду' обувь
- к электротехническому пероо'&у, должен иметь 1! квалификационну}о группу
- знать правила безопасной эксплуатации электроустановок
- относится к допуску по электробезопасности (ло 1000 вт)

3. 1равмоопасностьрабонегоместа:
- при оперативном перекл}очении электроустановок
- при ремонтньгх работах
- при монтажньп( и н€}ладочньтх работах

4' Бсе электроработьт вести только специштьнь|ми, иметощими надёжнуто изоляци}о'
инструментами.

5. Ф слунаях травматизма сообщать админисщации 1{репинского оельского пооеления

6. Ёести ответственность (админиотративн}'}о, материальну!о' уголовнго) за нару1пение

требований инструкций по охране тРуда



[1. ?ребов^н11я безопасности перед началоР! работьл

1. |[риходить на рабоц за 15 минут до нач.1]та рабояего дня

2' |1одготовить рабонее место:
- проверить исг1равность электроустановок
- проверить исправность кабелей, соединений, за>кимов, 3ащитного заземления
- проверить состояние вь1клточателей, розеток

!1!. 1ребова*\||я безопасности во время работь:

- одеть рабонуто обувь и одежду
- заизолировать име}ощиеся повреждения кабелей, соединений' зая{имов и з€}земления
- работать только исправнь1м и 2 заиз о лированнь1ми ин стр}ъ4 ентами
- убрать посторонние предметь1' ме1патощие свободному перемещени}о
- не допускать присутствия посторонних лиц при электромонтажньгх и других работах
- не привлекать к работе лиц, не име}ощих необходимой группьт допуска по
электробезопасности.
- работать только в диэлектрических перчатках
- при использовании лестниць| привлекать подсобного рабонего
- пользоваться постояннь1ми и предупредительнь|ми плакат.тми: предостерега}ощими <|1од
напря)кением - опасно для жизни))' зашреща}ощими <}{е вклточать - работа}от лтоди))'

разре1патощ ими << Р аботать здесь ), напомин атощими к 3 аз емлено >>

- не допускать замасливания кабелей' попадания на них искр, воздействия вьтсокой температурь1
и ладеъ{ия тлкёльтх предметов

!\/. 1ребования безопасности в аварийнь!х ситуациях

- при возникновении аварийньтх ситуаций (пожара, возгорания) сообщить админиотрации'
известить службу 01

- приступить к ту1пени}о пожара первичнь1ми средствами
- принять мерь1 к спасенито оборудованияи аппаратурь|
- в случае плохого самочувствияили заболевания, сообщить админиотрации

!. 1ребова,н|{я безопасности по окончании работьп

_ откл}очить электроустановки
- гтроверить исправность электроосвещения
- проверить соотояние затт{итньгх средств (пернатки, обувь, онки ) и инструмента
- снять и осмотреть рабоиуто оде)кду
- проверить исправность электроинструмента
- проверить безопасность рабонего места
- убрать иопользуемь:й инструмент
- обо всех недостатках, обнаруженньтх во время работьт, сообщить администрации'

Фзнакомлен: к > 20 г.


